Wie kann man sich bei uns
bewerben?

Wer an einem Platz interessiert ist, kann sich telefonisch
oder schriftlich melden, um einen persénlichen
Beratungstermin zu vereinbaren.

Alle Fragen im Zusammenhang mit einer Bewerbung
und Aufnahme beantworten:

Martina Engelmann:O
Telefon: 030-251 27 10 O
oder Mobil: 0171 315 08 89
Ulrike Horrmann-Lecher: O
Telefon: 030 - 695 977 19

E-Mail: O info@prowo-berlin.de
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WER sind die Adressaten?

Eltern, die aufgrund einer psychischen Erkrankung
oder einer schweren Lebenskrise nicht in der Lage
sind, alleine mit Kind / Kindern zu leben, erhalten bei
uns Hilfe.

Unser Angebot richtet sich an volljahrige Mutter (oder
Vater) mit ihren Kindern sowie an schwangere Frauen
ab dem 7. Schwangerschaftsmonat

o[] die vor, wahrend oder nach der Geburt ihrer O

Kinder psychisch erkrankt sind

o[] die in einer psychischen Krise Unterstitzung O
bendtigen
o] die ein MindestmaB an Versorgung fur sich O

und ihr Kind leisten kénnen

o] die das Personensorgerecht fur ihr Kind O
ausiuiben oder wieder erlangen wollen

o] die Unterstlitzung bei der Bewaltigung ihres O
Alltags mit Kindern bendtigen

WAS bieten wir an?

Der Wohnverbund umfasst

o] Therapeutische Wohngemeinschaften fur O
Mutter und Kind (§ 19, SGB VIII)

o[] Betreutes Einzelwohnen im Rahmen O
des SGB XII

o[] alle ambulanten Leistungen im Rahmen O

des SGB VIII

In einer 3-monatigen Clearingphase wird zusammen
mit der Mutter Uberprift, welche gemeinsamen oder
auch getrennten Perspektiven flir Mutter und Kind
sinnvoll und férderlich sind.

Je nach Zielsetzung, Hilfebedarf und Vereinbarung
gibt es bei uns

o[] umfassende Unterstiitzung bei der Alltags- O
und Haushaltsbewaltigung, bei der Kinder-OJ
erziehung, im Umgang mit Finanzen und O

Amtern
o[] Psychotherapeutische Einzelgesprache
o[] psychoedukative Gruppen
o[] Elterntraining (Gruppe)
o[] DBT fiir Frauen mit einer Borderlinestérung
o[] Elterntraining (Gruppe und einzeln)

WIE lebt es sich bei uns?

In den Therapeutischen Wohngemeinschaften leben
jeweils bis zu 4 Frauen mit ihren Kindern in einer
Wohnung.

Mutter und Kind bewohnen in der Regel ein gemein-
sames Zimmer, zusatzlich gibt es Gemeinschaftsraume.

Die Betreuung findet Gberwiegend von 9°° bis 20°° Uhr
statt. Bei Bedarf werden Nachtdienste eingesetzt, ein
Bereitschaftsdienst flr Krisenfalle steht rund um die
Uhr zur Verfligung.

Neben den alltaglichen Aufgaben der Frauen (Kinder-
betreuung, Haushalt, Kochen) gibt es gemeinsame
Sport- und Freizeitaktivitaten sowie therapeutische
Einzel- und Gruppengespréache.

Die Kinder besuchen nach Mdglichkeit die umliegenden
Kitas und werden bei Bedarf von uns betreut und
gefordert.

Im Betreuten Einzelwohnen wohnen Mdtter (Vater)
mit ihren Kindern in einer eigenen oder tragereigenen
Wohnung. Sie haben, je nach vereinbartem Hilfebedarf,
die Mdglichkeit, die Angebote des Wohnverbundes
wahrzunehmen.




