Wer ist PROWO e.V.?

Als langjdhrig erfahrener psychosozialer Trdger
hat PROWO e.V. vielfiltige Angebote fiir Beratung
und Betreutes Wohnen in den Bereichen
Jugendhilfe, Suchthilfe und Psychiatrie
entwickelt und aufgebaut.

Fiir viele psychisch kranke Menschen bieten
diese Wohnformen eine Alternative zur
psychiatrischen Klinik, weil sie eine Betreuung
ermdoglichen, die sich an ihren individuellen
Bediirfnissen und dem Ziel grolstméglicher
Selbstbestimmung orientieren.

In unseren Einrichtungen betreuen wir liber
150 Menschen in verschiedenen Bezirken Berlins.

Prowo e.V.

ist

Mitglied im Paritdtischen Wohlfahrtsverband
und

Mitglied in der Deutschen Gesellschaft

fiir Soziale Psychiatrie e.V.

So finden Sie uns:
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Projekt Wohnen e.V.

Kottbusser Damm 79 a
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tstr. 55

10967 Berlin-Kreuzberg

Tel. 030-695 97 70

www.prowoberlin.de
info@prowo-berlin.de
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AMBULANTE
SOZIOTHERAPIE



Was ist Soziotherapie?

Soziotherapie ist ein ambulantes
therapeutisches Angebot und richtet sich an
Menschen mit psychischen Erkrankungen, die
einen besseren und selbststdndigen Umgang
mit ihrer Erkrankung anstreben.

Zielsetzung der Soziotherapie ist:

Psychische Stabilisierung

Verstdndnis fiir die eigene Krankheit
zu entwickeln

gezielte Inanspruchnahme von
psychosozialen und medizinischen
Hilfsangeboten

« Stdrkung von Selbststéndigkeit,

Motivation und sozialer Kompetenz
Vermeidung oder Verkiirzung
von Klinikaufenthalten

Soziotherapie ist eine von den Krankenkassen
finanzierte Leistung nach § 37a SGB V.

Sie wird von einem Psychiater oder Neurologen
verordnet und bedarf der Genehmigung der
Krankenkasse.

Der Hausarzt kann vor Beginn und Genehmigung
der Soziotherapie 3 Stunden verordnen.

Unser Angebot:

Seit 2005 ist PROWO e.V. anerkannter Anbieter
fiir Soziotherapie im Berliner Bezirk
Friedrichshain-Kreuzberg.

Unser Angebot beinhaltet:

« Einzelgesprdche

+ Psychoedukative Gruppenangebote

« Hilfe in Krisensituationen

« Hausbesuche

« Erarbeitung von Alltagsstrukturen

« Vermittlung in Weiterbehandlungen

« Unterstiitzung bei
Kostentibernahmeantrdgen

Ihre individuellen Therapiebediirfnisse
werden in einem Beratungsgesprdch ermittelt.

Ihre Ansprechpartner:

Norbert Stroot Veronika GoBwein

Unsere Soziotherapeuten mit langjdhriger
Erfahrung in Psychiatrie und Suchttherapie
beraten und begleiten Sie gerne.

Vereinbaren Sie bitte einen persénlichen Termin
mit uns. Wir méchten Sie umfassend informieren
und lhren Bedlirfnissen gerecht werden.

Telefon: 030-695977 19
030-6959770

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme.



